
Рабочие программы по разделам 

РАЗДЕЛ 1.  Нормативы по составу проектной документации  

Состав и содержание разделов нормативно-технической документации по 

проектированию электрооборудованию (12 часов). 

 
Тема 1.1. Состав и содержание разделов проектной документации в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ № 87. (2 часа). 

Требования к разработке и оформлению проектной и рабочей документации. Экспертиза 

проектной документации. Исходные данные для проектирования. 

 

Тема 1.2. Технические условия подключения к электрическим сетям. (1 час) 

Категории электроприемников по надежности электроснабжения.  

 

Тема 1.3. Внесение изменений в проектную и рабочую документацию. (1 час) 

Внесение изменений в проектную и рабочую документацию. 

Авторский надзор. Проектные решения по обеспечению пожарной безопасности. 

 

Тема 1.4. Практическая работа в программе AutoCAD. (8 часов, в т.ч. 4 часа практических 

занятий). 

Настройка шаблона для работы (текстовые и размерные стили, слои, блоки, подшивка).  

 

 

РАЗДЕЛ 2.  Осветительное оборудование, расчет и проектирование (9 часов) 

 

Тема 2.1. Основы светотехники. Основные понятия и термины. (3 часа). 

Основы светотехники. Основные понятия и термины. Нормирование освещения. 

Светотехнические решения и расчеты. Расчет освещения с использованием программного 

комплекса DIALux. Экспорт результатов расчета в Autocad. 

 

Тема 2.2. Расчетная осветительная нагрузка (1 час) 

Расчетная осветительная нагрузка. Разработка принципиальных схем групповых щитов 

рабочего и аварийного освещения. Проектирование систем управления освещением. 

 

Тема 2.3. Вопросы размещения светильников и способы доступа к ним для обслуживания. 

(1 час) 

Вопросы размещения светильников и способы доступа к ним для обслуживания.  

Оформления рабочих чертежей внутреннего электрического освещения. 

 

Тема 2.4. Разработка плана расположения осветительного электрооборудования. (4 часа, в 

т.ч. 1 час практических занятий). 

Разработка плана расположения осветительного электрооборудования.  

 
РАЗДЕЛ 3.  Электрические нагрузки (6 часов) 

Тема 3.1. Классификация и характеристики приемников промышленных предприятий. (1 

час) 

Классификация и характеристики приемников промышленных предприятий. 

Анализ подключаемого технологического электрооборудования 

 

Тема 3.2. Определение расчетной нагрузки. (1 час) 

Определение расчетной нагрузки. Графики электрических нагрузок. 
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Методология определения электрических нагрузок промышленных предприятий и 

административных зданий. 

 

Тема 3.3. Средства измерения и учёта электроэнергии. Реактивная мощность. Установка 

компенсации реактивной мощности. (1 час) 

 

Тема 3.4. Разработка таблицы расчета электрических нагрузок  (3 часа, в т.ч. 1 час 

практических занятий). 

Разработка таблицы расчета электрических нагрузок. 

 

РАЗДЕЛ 4.  Схемы передачи и распределения электроэнергии (6 часов) 

Тема 4.1. Выбор схемы распределительной сети предприятия. (1 час) 

Выбор схемы распределительной сети предприятия. Понятие питающей, 

распределительной и групповой сети. Методика проектирования ГРЩ. Типовые схемы 

вводных устройств. Автоматический ввод резерва. 

 

Тема 4.2. Выбор защитно-коммутационного оборудования. (1 час) 

Выбор защитно-коммутационного оборудования. Электродвигатели и аппараты для их 

защиты и коммутации. Системы бесперебойного и гарантированного электроснабжения. 

 

Тема 4.3 Разработка заданий смежным проектным подразделениям. (1 час) 

Выдача задания заводу изготовителю на электрощитовое оборудование. 

 

Тема 4.4. Разработка главного распределительного щита промышленного предприятия (3 

часа, в т.ч. 1 час практических занятий). 

Разработка главного распределительного щита промышленного предприятия. Выбор числа 

и мощности силовых трансформаторов на подстанциях. 

 

РАЗДЕЛ 5.  Типовые расчеты по электрооборудованию (6 часов) 

 

Тема 5.1. Выбор сечения кабеля по допустимому току. Расчет токов короткого замыкания. 

(1 час) 

Выбор сечения кабеля по допустимому току. Расчет токов короткого замыкания. 

 

Тема 5.2. Проверка кабелей на невозгорание при воздействии тока короткого замыкания. (1 

час) 

Методика проверки по условиям невозгорания силовых кабелей напряжением до 10кВ, 

проложенных в кабельных сооружениях энергетических объектов. 

 

Тема 5.3 Расчет потери напряжения и суммарного тока утечки сети. (1 час) 

Расчет потери напряжения. Расчет суммарного значения тока утечки сети. 

 

Тема 5.4. Выполнение электротехнических расчетов (3 часа, в т.ч. 1 час практических 

занятий) 

Выполнение электротехнических расчетов. 

 

РАЗДЕЛ 6.  Проектирование и монтаж электрики в производственном и 

административных помещениях (7 часов) 

Тема 6.1. Условные графические обозначения электрооборудования и проводников в 

электрических схемах и на планах электроустановок. (1 час) 

Условные графические обозначения электрооборудования и проводников в электрических 

схемах и на планах электроустановок.  



 

Тема 6.2. Прокладка кабелей в полу, по стенам и потолкам внутри зданий. (1 час). 

Прокладка кабелей в полу, по стенам и потолкам внутри зданий. Прокладка кабелей 

снаружи зданий по стенам, эстакадам и другим сооружениям. 

 

Тема 6.3 Прокладка кабелей в земляных траншеях, блоках и каналах (1 час). 

Прокладка кабелей в земляных траншеях, блоках и каналах. Разработка планов, разрезов 

кабельных трасс, узлов крепления кабеленесущих систем. Кабельный журнал. 

 

Тема 6.4. Разработка плана расположения электрооборудования (4 часа, в т.ч. 1 час 

практических занятий). 

Разработка плана расположения электрооборудования. 

 

РАЗДЕЛ 7.  Правила электробезопасности (7 часов). 

Тема 7.1. Классификация систем заземления. (1 час). 

Классификация систем заземления. Расчет заземляющего устройства. Мероприятия по 

обслуживанию, эксплуатации и проверке системы заземления. 

 

Тема 7.2. Технические решения и конструкции устройств молниезащиты. (1 час). 

Технические решения и конструкции устройств молниезащиты. Системы уравнивания 

потенциалов. Компоненты систем уравнивания потенциалов. 

 

Тема 7.3 Защита от перенапряжений. (1 час). 

Защита от перенапряжений. Защита подземных сооружений от электрокоррозии.  

 

Тема 7.4. Расчет сопротивления растеканию тока заземлителя и зон молниезащиты (4 часа, 

в т.ч. 1 час практических занятий). 

Расчет сопротивления растеканию тока заземлителя и зон молниезащиты. 

 
РАЗДЕЛ 8.  Системы пуска и защиты двигателя переменного тока (7 часов) 

 

Тема 8.1. Устройства внешней и внутренней защиты электродвигателя. (1 час) 

Устройства внешней и внутренней защиты электродвигателя. Проектирование систем 

плавного пуска и частотного регулирования. Прямой пуск электродвигателя. 

Функциональные блоки управления электродвигателями. 

 

Тема 8.2. Последовательность действий при разработке принципиальных схем управления 

силовыми электроустановками. (1 час). 

Последовательность действий при разработке принципиальных схем управления силовыми 

электроустановками. Составление и оформление схем соединений и подключений. 

 

Тема 8.3 Пускорегулирующая аппаратура. (1 час). 

Пускорегулирующая аппаратура. Щиты и пульты управления.  Принципы компоновки. 

 

Тема 8.4. Разработка принципиальных схем управления технологическим оборудованием 

(4 часа, в т.ч. 1 час практических занятий). 

Разработка принципиальных схем управления технологическим оборудованием 

 

РАЗДЕЛ 9. Выполнение итоговой аттестационной работы (2 часа практических 

занятий) 

 



В качестве аттестационной работы выполняется рабочая документация внутреннего 

электрического освещения и силового электрооборудования ремонтно-механического цеха. 

Состав рабочих чертежей и пояснения по их выполнению приведены в Приложении 2. 

  



 

 

Учебно-тематический план 

программы повышения квалификации 

«Проектирование системы электрооборудования промышленных предприятий и 

установок» 

 

 № 

п/п 

Наименование раздела и тем Всего, 

час. 

В том числе 

Лекции, 

час 

Практ. 

заняти

я,час 

СРС,  

час 

1 2 3 4 5 6 

1. Нормативы по составу проектной документации  

Состав и содержание разделов нормативно-

технической документации по проектированию 

электрооборудованию 

12 4 4 4 

1.1. Состав и содержание разделов проектной 

документации в соответствии с Постановлением 

Правительства РФ № 87. 

2 2  0 0  

 1.1.1 Требования к разработке и оформлению проектной и 

рабочей документации. Экспертиза проектной 

документации. Исходные данные для 

проектирования. 

        

1.2. Технические условия подключения к электрическим 

сетям. 

1 1  0 0  

1.2.1  Категории электроприемников по надежности 

электроснабжения. 

        

1.3. Внесение изменений в проектную и рабочую 

документацию. 

1 1 0  0  

 1.3.1 Авторский надзор. Проектные решения по 

обеспечению пожарной безопасности. 

        

1.4. Практическая работа в программе AutoCAD.  8 0 4 4 

2. Осветительное оборудование, расчет и 

проектирование 

9 4 2 3 

2.1. Основы светотехники. Основные понятия и термины 3 1 1  1 

2.1.1  Нормирование освещения. Светотехнические 

решения и расчеты 

        

2.1.2  Расчет освещения с использованием программного 

комплекса DIALux. Экспорт результатов расчета в 

Autocad 

        

2.2. Расчетная осветительная нагрузка 1 1 0  0  



 № 

п/п 

Наименование раздела и тем Всего, 

час. 

В том числе 

Лекции, 

час 

Практ. 

заняти

я,час 

СРС,  

час 

1 2 3 4 5 6 

2.2.1  Разработка принципиальных схем групповых щитов 

рабочего и аварийного освещения 

        

 2.2.2 Проектирование систем управления освещением         

2.3. Вопросы размещения светильников и способы 

доступа к ним для обслуживания. 

1 1 0  0  

 2.3.1 Оформления рабочих чертежей внутреннего 

электрического освещения 

        

2.4. Разработка плана расположения осветительного 

электрооборудования 

4 1 1 2 

3. Электрические нагрузки 6 3 1 2 

3.1. Классификация и характеристики приемников 

промышленных предприятий. 

1 1 0  0  

3.1.1  Анализ подключаемого технологического 

электрооборудования 

        

3.2. Определение расчетной нагрузки. Графики 

электрических нагрузок. 

1 1 0  0  

3.2.1  Методология определения электрических нагрузок 

промышленных предприятий и административных 

зданий 

        

3.3. Средства измерения и учёта электроэнергии. 

Реактивная мощность. Установка компенсации 

реактивной мощности 

1 1 0  0  

3.4. Разработка таблицы расчета электрических нагрузок 3 0  1 2 

4. Схемы передачи и распределения электроэнергии 6 3 1 2 

4.1. Выбор схемы распределительной сети предприятия. 1 1 0  0  

 4.1.1 Методика проектирования ГРЩ. Типовые схемы 

вводных устройств. 

        

  Автоматический ввод резерва         

4.2. Выбор защитно-коммутационного оборудования. 1 1 0  0  

 4.2.1 Электродвигатели и аппараты для их защиты и 

коммутации. 

        



 № 

п/п 

Наименование раздела и тем Всего, 

час. 

В том числе 

Лекции, 

час 

Практ. 

заняти

я,час 

СРС,  

час 

1 2 3 4 5 6 

 4.2.2 Системы бесперебойного и гарантированного 

электроснабжения. 

        

4.3. Разработка заданий смежным проектным 

подразделениям. 

1 1 0  0  

4.3.1  Выдача задания заводу изготовителю на 

электрощитовое оборудование. 

        

4.4. Разработка главного распределительного щита 

промышленного предприятия 

3 0  1 2 

5. Типовые расчеты по электрооборудованию 6 3 1 2 

5.1. Выбор сечения кабеля по допустимому току 1 1 0  0  

5.1.1  Расчет токов короткого замыкания         

5.2. Проверка кабелей на невозгорание при воздействии 

тока короткого замыкания 

1 1 0  0  

5.3. Расчет потери напряжения 1 1 0  0  

5.3.1  Расчет суммарного значения тока утечки сети         

5.4. Выполнение электротехнических расчетов 3  0 1 2 

6. Проектирование и монтаж электрики в 

производственном и административных 

помещениях 

7 3 1 3 

6.1. Условные графические обозначения 

электрооборудования и проводников в 

электрических схемах и на планах электроустановок 

1 1 0  0  

6.2. Прокладка кабелей в полу, по стенам и потолкам 

внутри зданий 

1 1 0  0  

6.2.1  Прокладка кабелей снаружи зданий по стенам, 

эстакадам и другим сооружениям 

        

6.3. Прокладка кабелей в земляных траншеях, блоках и 

каналах 

1 1  0 0  

6.3.1  Разработка планов, разрезов кабельных трасс, узлов 

крепления кабеленесущих систем 

        

6.3.2  Кабельный журнал         



 № 

п/п 

Наименование раздела и тем Всего, 

час. 

В том числе 

Лекции, 

час 

Практ. 

заняти

я,час 

СРС,  

час 

1 2 3 4 5 6 

6.4 Разработка плана расположения 

электрооборудования 

4 0  1 3 

7 Правила электробезопасности 7 4  0 3 

7.1. Классификация систем заземления 1 1 0  0  

7.2. Технические решения и конструкции устройств 

молниезащиты 

1 1 0    

 7.2.1 Системы уравнивания потенциалов. Компоненты 

систем уравнивания потенциалов 

        

7.3. Защита от перенапряжений 1 1 0  0  

 7.3.1 Защита подземных сооружений от электрокоррозии         

7.4. Расчет сопротивления растеканию тока заземлителя 

и зон молниезащиты. 

4 1 0  3 

8 Системы пуска и защиты двигателя переменного 

тока 

7 3 1 3 

8.1. Устройства внешней и внутренней защиты 

электродвигателя. 

1 1 0   0 

8.1.1  Прямой пуск электродвигателя. Устройство 

плавного пуска. Функциональные блоки управления 

электродвигателями. 

        

8.2. Последовательность действий при разработке 

принципиальных схем управления силовыми 

электроустановками. 

1 1 0  0 

8.2.1  Составление и оформление схем соединений и 

подключений. 

        

8.3. Пускорегулирующая аппаратура 1 1 0  0  

 8.3.1 Щиты и пульты управления. Принципы компоновки.         

8.4. Разработка принципиальных схем управления 

технологическим оборудованием 

4 0  1 3 

9 Итоговая аттестационная работа 10  0 2 8 

 Выполнение рабочей документации внутреннего 

электрического освещения и силового 

электрооборудования ремонтно-механического цеха. 

    



 № 

п/п 

Наименование раздела и тем Всего, 

час. 

В том числе 

Лекции, 

час 

Практ. 

заняти

я,час 

СРС,  

час 

1 2 3 4 5 6 

Итого:   70   27 13 30 

Итоговая аттестация: 

Защита итоговой аттестационной работы. Зачет. 

2 2   0  0 

Всего:   72 29 13 30 

 


