
 

Учебно-тематический план  

дополнительной профессиональной программы 

«Операционная система АЛЬТ для начинающих. Linux для пользователя» 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела, 

дисциплины (модуля)  

и тем 

Т
р

у
д

о
ем

к
о

ст
ь
, 

ч
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. 

Всего, 

час. 

в том числе СРС, 

час 

лекции лаборато

рные 

работы 

практ. 

занятия 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Раздел 1. Общее знакомство с 

системой 
6 6 1 0 5 0 

1.1 Тема 1. Регистрация в системе 

(экран входа в систему) 
0,25 0,25 0 0 0,25 0 

1.2 Тема 2. Завершение и блокировка 

сеанса, завершение работы 
0,5 0,5 0,25 0 0,25 0 

1.3 Тема 3. Переключение пользователей 0,5 0,5 0 0 0,5 0 

1.4 Тема 4. Справочная система 

графической среды 
1,25 1,25 0,25 0 1 0 

1.5 Тема 5. Использование Рабочего 

стола 
1,25 1,25 0,25 0 1 0 

1.6 Тема 6. Меню графической среды 0,5 0,5 0 0 0,5 0 

1.7 Тема 7. Переключатель рабочих мест, 

размещение окон 
0,5 0,5 0 0 0,5 0 

1.8 Тема 8. Переключение между 

запущенными программами 
0,5 0,5 0 0 0,5 0 

1.9 Тема 9. Системный монитор, 

остановка отдельных процессов 
0,75 0,75 0,25 0 0,5 0 

2 Раздел 2. Носители, каталоги и 

файлы 
6 6 1 0 5 0 

2.1 Тема 10. Общее описание файловой 

системы 
1 1 1 0 0 0 

2.2 Тема 11. Домашний каталог 

пользователя 
0,5 0,5 0 0 0,5 0 

2.3 Тема 12. Просмотр каталогов 1 1 0 0 1 0 

2.4 Тема 13. Режимы работы менеджера 

файлов 
1 1 0 0 1 0 

2.5 Тема 14. Создание, удаление, 

переименование каталога 
0,5 0,5 0 0 0,5 0 

2.6 Тема 15. Создание, удаление, 

переименование файла 
0,5 0,5 0 0 0,5 0 

2.7 Тема 16. Работа с «Корзиной» 0,5 0,5 0 0 0,5 0 
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2.8 Тема 17. Выделение, копирование и 

перемещение файлов 
1 1 0 0 1 0 

3 Раздел 3. Стандартные и 

служебные приложения 

графической среды 

6 6 1 0 5 0 

3.1 Тема 18. Менеджер файлов 0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.2 Тема 19. Текстовый редактор 0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.3 Тема 20. Графический 

редактор 
0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.4 Тема 21. Просмотр изображений 0,25 0,25 0,25 0 0 0 

3.5 Тема 22. Менеджер архивов 0,75 0,75 0,5 0 0,25 0 

3.6 Тема 23. Просмотр документов 

PDF, FB2, EPUB, DjVu 
0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.7 Тема 24. Калькулятор 0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.8 Тема 25. Создание снимков экрана 0,75 0,75 0,25 0 0,5 0 

3.9 Тема 26. Средство поиска файлов и 

каталогов 
0,5 0,5 0 0 0,5 0 

3.10 Тема 27. Таблица символов 0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.11 Тема 28. Настройка звука 0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.12 Тема 29. Выбор цвета 0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.13 Тема 30. Словарь 0,25 0,25 0 0 0,25 0 

3.14 Тема 31. Анализатор 

использования дисков 
0,5 0,5 0 0 0,5 0 

3.15 Тема 32. Системный монитор 0,5 0,5 0 0 0,5 0 

3.16 Тема 33. Терминал (командная 

строка) 
0,5 0,5 0 0 0,5 0 

4 Раздел 4. Офисные приложения: 

особенности и возможности 
9 9 1 0 8 0 

4.1 Тема 34. LibreOffice 4,5 4,5 0,5 0 4 0 

4.2 Тема 35. Управление проектами и 

интеллект-карты 
4,5 4,5 0,5 0 4 0 

5 Раздел 5. Графические 

приложения: особенности и 

возможности 

9 9 1 0 8 0 

5.1 Тема 36. Векторный графический 

редактор Inkscaре 
3,25 3,25 0,25 0 3 0 
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5.2 Тема 37. Графический редактор 

GIМР 
1,25 1,25 0,25 0 1 0 

5.3 Тема 38. 3D-редактор Blender 4,5 4,5 0,5 0 4 0 

6 Раздел 6. Интернет и электронная 

почта 
6 6 1 0 5 0 

6.1 Тема 39. Браузер Моzilla Firefox, 

настройки и управление модулями 
2 2 0 0 2 0 

6.2 Тема 40. Почтовый клиент 

Моzilla Thunderbird 
1,5 1,5 0,5 0 1 0 

6.3 Тема 41. Браузер Chromium 1 1 0 0 1 0 

6.4 Тема 42. Клиент обмена 

мгновенными сообщениями 
1,5 1.5 0,5 0 1 0 

7 Раздел 7. Использование 

принтеров и сканеров 
4 4 1 0 3 0 

7.1 Тема 43. Диспетчер печати, 

управление заданиями принтера 
1,5 1,5 0,5 0 1 0 

7.2 Тема 44. Настройка параметров 

принтера в LibrеOffice и других 

приложениях 

1 1 0 0 1 0 

7.3 Тема 45. Сканирование и 

распознавание изображений 
1,5 1,5 0,5 0 1 0 

8 Раздел 8. Специальные 

дополнительные возможности 
7 7 1 0 6 0 

8.1 Тема 46. Работа с ресурсами 

локальной сети 
1,5 1,5 0,5 0 1 0 

8.2 Тема 47. Настройка экранов в 

многомониторной конфигурации 
1 1 0 0 1 0 

8.3 Тема 48. Применение командной 

строки 
1,5 1,5 0,5 0 1 0 

8.4 Тема 49. Изменение пароля 1 1 0 0 1 0 

8.5 Тема 50. Запуск Windows-

приложений в оболочке Wine 
2 2 0 0 2 0 

Итого: 53 53 8 0 45 0 

Итоговая аттестация: 

квалификационная работа 
19 0 0 0 0 19 

Всего: 
72 53 8 0 45 19 

 


