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1 СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Обеспечивающий факультет ФКТИ

Обеспечивающая кафедра ВТ

Общая трудоемкость (ЗЕТ) 2

Курс 1

Семестр 1

Виды занятий

Лекции (академ. часов) 17

Иная контактная работа (академ. часов) 1

Все контактные часы (академ. часов) 18

Самостоятельная работа, включая часы на контроль 54
(академ. часов)

Всего (академ. часов) 72
Вид промежуточной аттестации

Зачет (курс) 1
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2 АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

«ВВЕДЕНИЕ В НЕЙРОФИЗИОЛОГИЮ»

Содержанием дисциплины «Введение в нейрофизиологию» является озна

комление с классическими и современными представлениями о строении цен

тральной нервной системы и периферийных сенсорных систем, а также зна

комство с основными принципами организации нервных сетей на клеточном

уровне. Дисциплина адаптирована к широкому кругу студентов небиологиче

ских специальностей.

SUBJECT SUMMARY

«INTRODUCTION TO NEUROPHYSIOLOGY»

The content of the discipline ”Introduction to neurophysiology” is familiariza

tion with the classical and modern concepts of the structure of the central nervous

system and peripheral sensory systems, as well as familiarity with the basic princi

ples of the organization of neural networks at the cellular level. The discipline is

adapted to a wide range of students of nonbiological specialties.
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3 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

3.1 Цели и задачи дисциплины

1. Изучение строения и общих принципов организации центральной и перифе

рической нервной системы.

2. Формирование представлений о клеточных субстратах и принципах взаимо

действия нейронов в нервной системе, о молекулярных механизмах межней

ронного взаимодействия; об общих принципах и различиях в организации сен

сорных систем различных модальностей и о клеточных механизмах трансдук

ции сенсорного сигнала; об общих принципах организации центральной нерв

ной системы, о строении головного мозга человека, о механизмах обучения и

памяти.

3. Получить представление о законах генерации потенциала действия; об орга

низации межнейронного синапса; об общих принципах организации сенсорных

систем; о функциональной организации нервной системы; механизмах функ

ционирования нервной системы, механизмах связи и взаимодействия различ

ных отделов центральной нервной системы; молекулярных механизмах функ

ций нервных клеток и генов в процессах научения и памяти; механизмы приема

и переработки информации в нервной системе;

4. Приобретение навыков использования полученных знаний в профессиональ

ной деятельности.

3.2 Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина изучается на основе знаний, полученных при освоении программы

бакалавриата или специалитета.

и обеспечивает изучение последующих дисциплин:
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1. «Основы анатомии человека, физиологии и введение в патологию»
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3.3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соот

несенных с планируемыми результатами освоения образовательной

программы

В результате освоения образовательной программы обучающийся должен

достичь следующие результаты обучения по дисциплине:

Код компетенции/
индикатора
компетенции

Наименование компетенции/индикатора компетенции

ПК24 Организация исполнения работ проекта в проектах малого и среднего
уровня сложности в области ИТ, в том числе при разработке иннова
ционных биотехнических систем и технологий медицинского и физио
логического назначения

ПК24.1 Проводит научные исследования в области создания инновационных
биотехнических систем и технологий

ПК24.2 Выполняет проектирование инновационных биотехнических систем и
технологий
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4 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1 Содержание разделов дисциплины

4.1.1 Наименование тем и часы на все виды нагрузки

№
п/п

Наименование темы дисциплины Лек,
ач

ИКР,
ач

СР,
ач

1 Введение 1
2 Тема 1. Основы молекулярной нейрофизиологии 5 18
3 Тема 2. Сенсорные периферийные системы 5 18
4 Тема 3. Мозговые основы когнитивной деятельности 5 18
5 Заключение 1 1

Итого, ач 17 1 54
Из них ач на контроль 0 0 0
Общая трудоемкость освоения, ач/зе 72/2

4.1.2 Содержание

№
п/п

Наименование темы
дисциплины

Содержание

1 Введение Место дисциплины в ОПОП. Современное состояние
проблемы.
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№
п/п

Наименование темы
дисциплины

Содержание

2 Тема 1. Основы молекулярной
нейрофизиологии

Ионный состав внеи внутриклеточной среды. Ионные
механизмы формирования и поддержания потенциа
ла покоя. Уравнение Нернста. Уравнение Гольдмана
ХоджкинаКаца.
Электротоническое распространение сигналов и по
тенциал действия. Роль разных ионных каналов в ге
нерации потенциала действия.
Генерация множественных потенциалов действия. Ге
нераторы ритма. Участие кальциевых каналов, каль
цийзависимых калиевых каналов, АТФзависимых ка
лиевых каналов.
Электрический синапс. Синцитий. Распространение
возбуждения в сердечной мышце.
Устройство химического синапса. Роль кальция в осво
бождении медиатора. Постсинаптические ионотроп
ные рецепторы. Участие метаботропных рецепторов.
Механизмы синаптической пластичности. Долговре
менная потенциация. Синаптическая пластичность как
основа памяти.
Интегративня функция нейрона. Распространение сиг
налов по дендритному дереву. Суммация возбуждаю
щих и тормозных сигналов.
Основы обработки информации в нейронных сетях.
Векторная модель восприятия. Перцептрон.

3 Тема 2. Сенсорные периферий
ные системы

Органы чувств, рецепторные системы, рецепторные
модальности. Общие принципы организации. Чув
ствительность и адаптация. Рецепторы, сопряженные
с Gбелками.
Фоторецепция. Палочки и колбочки. Каскад фототран
сдукции. Схема возбуждения и выключения каскада
фототрансдукции в палочке позвоночных. Организа
ция обработки информации в сетчатке, рецептивные
поля, латеральное торможение.
Зрительные пигменты. Цветное зрение. Генетика и
генная патология цветного зрения.
Механорецепция. Внутреннее ухо – общее строение,
функции. Рецепция ускорения и гравитации. Волоско
вые клетки. Молекулярные механизмы механорецеп
ции.
Хеморецепция. Вкусовая, обонятельная и феромонная
рецепция. Строение хеморецепторных клеток. Моле
кулярные механизмы хеморецепции. Терморецепция.
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№
п/п

Наименование темы
дисциплины

Содержание

4 Тема 3. Мозговые основы ко
гнитивной деятельности

Общий план строения головного мозга, основные
принципы работы. Локализационизм и эквипотенцио
нализм.
Архитектоника мозга, зоны коры.
Центральные механизмы сенсорной функции.
Мозговые основы движения, функции мозжечка, ба
зальных ганглиев, коры больших полушарий. Зеркаль
ные нейроны.
Эмоции, потребности, лимбическая система. Теории
эмоций
Память. Основные определения, электрические и мо
лекулярные основы памяти.
Речь. Биологическое значение, мозговые основы уст
ной и письменной речи. Речь в онтогенезе.

5 Заключение Общие выводы по курсу.

4.2 Перечень лабораторных работ

Лабораторные работы не предусмотрены.

4.3 Перечень практических занятий

Практические занятия не предусмотрены.

4.4 Курсовое проектирование

Курсовая работа (проект) не предусмотрены.

4.5 Реферат

Реферат не предусмотрен.

4.6 Индивидуальное домашнее задание

Индивидуальное домашнее задание не предусмотрено.

4.7 Доклад

Доклад не предусмотрен.
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4.8 Кейс

Кейс не предусмотрен.

4.9 Организацияи учебнометодическое обеспечение самостоятельной ра

боты

Изучение дисциплины сопровождается самостоятельной работой студен

тов с презентациями лекций, рекомендованными преподавателем  источниками

и информационными ресурсами сети Интернет.

Особое место уделяется консультированию, как одной из форм обучения

и контроля самостоятельной работы. Консультирование предполагает особым

образом организованное взаимодействие между преподавателем и студентами.

Текущая СРС Примерная
трудоемкость, ач

Работа с лекционным материалом, с учебной литературой 39
Опережающая самостоятельная работа (изучение нового мате
риала до его изложения на занятиях) 0
Самостоятельное изучение разделов дисциплины 0
Выполнение домашних заданий, домашних контрольных работ 0
Подготовка к лабораторным работам, к практическим и семи
нарским занятиям 0
Подготовка к контрольным работам, коллоквиумам 0
Выполнение расчетнографических работ 0
Выполнение курсового проекта или курсовой работы 0
Поиск, изучение и презентация информации по заданной про
блеме, анализ научных публикаций по заданной теме 0
Работа над междисциплинарным проектом 0
Анализ данных по заданной теме, выполнение расчетов, состав
ление схем и моделей, на основе собранных данных 0
Подготовка к зачету, дифференцированному зачету, экзамену 15
ИТОГО СРС 54
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5 Учебнометодическое обеспечение дисциплины

5.1 Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для

освоения дисциплины

№ п/п Название, библиографическое описание Кво
экз. в
библ.

Основная литература
1 Циркин, Виктор Иванович. Нейрофизиология: основы нейрофизиологии

[Электронный ресурс] : Учебник для вузов / Циркин В. И., Трухина С. И.,
Трухин А. Н., 2020. 504 с

неогр.

2 Ковалева, Анастасия Владимировна. Нейрофизиология, физиология выс
шей нервной деятельности и сенсорных систем [Электронный ресурс] :
Учебник для вузов / Ковалева А. В., 2021. 365 с

неогр.

Дополнительная литература
1 Циркин, Виктор Иванович. Нейрофизиология: физиология памяти [Элек

тронный ресурс] : Учебник для вузов / Циркин В. И., Трухина С. И., Тру
хин А. Н., 2020. 407 с

неогр.

2 Жаворонкова, Людмила Алексеевна. Нейрофизиология: межполушарная
асимметрия мозга человека (правшилевши) [Электронный ресурс] : Мо
нография / Жаворонкова Л. А., 2020. 217 с

неогр.

5.2 Перечень ресурсов информационнотелекоммуникационной сети «Ин

тернет», используемых при освоении дисциплины

№ п/п Электронный адрес
1 Введение в нейрофизиологию https://openedu.ru/course/spbu/INTROP/

5.3 Адрес сайта курса

Адрес сайта курса: https://vec.etu.ru/moodle/course/view.php?id=2882
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6 Критерии оценивания и оценочные материалы

6.1 Критерии оценивания

Для дисциплины «Введение в нейрофизиологию» формой промежуточ

ной аттестации является зачет.

Зачет

Зачет на промежуточной аттестации получают студенты, успешно про

шедшие контрольные точки текущего контроля в соответствии с графиком те

кущего контроля успеваемости.
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Особенности допуска

Для допуска к зачету студент должен посетить не менее 75% лекций и

успешно прошедшие контрольные точки текущего контроля в соответствии с

графиком текущего контроля успеваемости.

6.2 Оценочные материалы для проведения текущего контроля и проме

жуточной аттестации обучающихся по дисциплине

Образцы задач (заданий) для контрольных (проверочных) работ

Текущий контроль в соответствии с графиком проводится в форме тестов,

примеры тестовых вопросов приведены ниже:

Тема 1. Основы молекулярной нейрофизиологии

В химическом синапсе воздействие передается ...

Выберите один ответ:

1. постсинаптическими лигандуправляемыми каналами и метаботропны

ми рецепторами;

2. постсинаптичскими метаботропными рецепторами;

3. изменением работы натрийкалийевой АТФазы;

4. постсинаптическими лигандуправляемыми каналами.
Следовая гиперполяризация (после генерации потенциала действия) определя

ется...

Выберите один ответ:

1. активацией кальцийуправляемых калиевых каналов;

2. инективацией потенциалуправляемых натриевых каналов;

3. активацией потенциалуправляемых кальциевых каналов;

4. активацией потенциалуправляемых калиевых каналов.
 Тема 2. Сенсорные периферийные системы

Какое из приведенных утверждений является правильным?
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Выберите один ответ:

1. Феромоны обеспечивают внутривидовуюкоммуникацию, кайромонынуж

ны для межвидового взаимодействия, одорантные стимулы (запахи) обес

печивают комплексную информацию о внешнем мире.

2. Феромоны – это специальная группа запахов, которые вызывают специ

фические реакции, но во всех остальных отношениях (место и способ ре

цепции) ничем от запахов не отличаются.

3. Феромоны и одорантные стимулы всегда работают в смеси, создавая уни

кальные комбинации для внутри  и межвидовой коммуникации.
Какое из приведенных утверждений является правильным ?

Выберите один ответ:

1. Палочки и колбочки обладают примерно одинаковой чувствительностью,

и при совместной работе обеспечивают многокомпонентное цветное зре

ние.

2. Колбочки обеспечивают цветоразличение и обладают высокой чувстви

тельностью, палочки обладают низкой чувствительностью.

3. Палочки  обладают высокой чувствительностью и обеспечивают суме

речное зрение, колбочки обладают низкой чувствительностью и обеспе

чивают цветное зрение.
Тема 3. Мозговые основы когнитивной деятельности

Какая структура мозга отвечает за автоматизацию сложного моторного навыка:

Выберите один ответ:

1. базальные ганглии;

2. спинной мозг;

3. лобная кора;

4. моторная кора;

5. мозжечок.
Кратковременная память обеспечивается
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Выберите один ответ:

1. электрическими процессами;

2. изменением генетической информации;

3. синтезом белка.
Речь человека обеспечивается

Выберите один ответ:

1. преимущественно структурами коры правого полушария;

2. преимущественно структурами коры левого полушария;

3. мозжечком;

4. базальными ганглиями;

5. миндалиной.

Весь комплект контрольноизмерительныхматериалов для проверки сфор

мированности компетенции (индикатора компетенции) размещен в закрытой

части по адресу, указанному в п. 5.3
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6.3 График текущего контроля успеваемости

Неделя Темы занятий Вид контроля
1
2
3

Тема 1. Основы молекулярной нейрофизиологии

Тест
4
5
6

Тема 2. Сенсорные периферийные системы

Тест
7
8

Тема 3. Мозговые основы когнитивной деятельности
Тест

6.4 Методика текущего контроля

на лекционных занятиях

Текущий контроль включает в себя контроль посещаемости (не менее 75%

лекций), по результатам которого студент получает допуск к зачету. 

Текущий контроль успеваемости также предполагает выполнение трех те

стов, каждый из которых оценивается максимум на 100 баллов. Текущий кон

троль  считается пройденным, если набрано не менее 70 баллов за каждый тест.

Каждый тест содержит 10 вопросов, каждый вопрос в тесте оценивается на 10

баллов при условии правильного ответа.

Для получения текущей аттестации по контрольной точке студент должен

успешно выполнить тест.

самостоятельной работы студентов

Контроль самостоятельной работы студентов осуществляется на лекци

онных занятиях студентов по методикам, описанным выше.
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7 Описание информационных технологий и материальнотехнической базы

Тип занятий Тип помещения Требования к
помещению

Требования к
программному
обеспечению

Лекция Лекционная аудито
рия

Количество посадочных
мест – в соответствии с
контингентом, рабочее
место преподавателя,
компьютер или ноут
бук, проектор, экран,
маркерная доска.

1) Windows ХР
и выше;
2) Microsoft
Office 2007 и
выше

Самостоятельная ра
бота

Помещение для са
мостоятельной рабо
та

Оснащено компьютерной
техникой с возможностью
подключения к сети «Ин
тернет» и обеспечением
доступа в электрон
ную информационно
образовательную среду
университета.

1) Windows ХР
и выше;
2) Microsoft
Office 2007 и
выше
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8 Адаптация рабочей программы для лиц с ОВЗ

Адаптированная программа разрабатывается при наличии заявления со

стороны обучающегося (родителей, законных представителей) и медицинских

показаний (рекомендациями психологомедикопедагогической комиссии). Для

инвалидов адаптированная образовательная программа разрабатывается в соот

ветствии с индивидуальной программой реабилитации.

18



ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ

№
п/п

Дата Изменение Дата и номер протокола
заседания УМК

Автор Начальник
ОМОЛА

19


	Структура дисциплины
	Аннотация дисциплины
	Общие положения
	Цели и задачи дисциплины
	Место дисциплины в структуре ОПОП
	Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

	Содержание дисциплины
	Содержание разделов дисциплины
	Наименование тем и часы на все виды нагрузки
	Содержание

	Перечень лабораторных работ
	Перечень практических занятий
	Курсовое проектирование
	Реферат
	Индивидуальное домашнее задание
	Доклад
	Кейс
	Организация и учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы

	Учебно-методическое обеспечение дисциплины
	Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", используемых при освоении дисциплины
	Адрес сайта курса

	Критерии оценивания и оценочные материалы
	Критерии оценивания
	Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
	График текущего контроля успеваемости
	Методика текущего контроля

	Описание информационных технологий и материально-технической базы
	Адаптация рабочей программы для лиц с ОВЗ

