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1 СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Обеспечивающий факультет ФКТИ

Обеспечивающая кафедра ИС

Общая трудоемкость (ЗЕТ) 3

Курс 2

Семестр 3

Виды занятий

Практические занятия (академ. часов) 8

Иная контактная работа (академ. часов) 2

Все контактные часы (академ. часов) 10

Самостоятельная работа, включая часы на контроль 98
(академ. часов)

Всего (академ. часов) 108
Вид промежуточной аттестации

Дифф. зачет (курс) 2
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2 АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПРОЕКТ ”ЭРГОНОМИЧЕСКОЕ
ПРОЕКТИРОВАНИЕ ЧЕЛОВЕКО­МАШИННЫХ СИСТЕМ (СРЕД)”»

Междисциплинарный проект представляет собой самостоятельную про­

ектно­исследовательскую работу и предполагает углубленное изучение студен­

тами отдельных проблем профессиональной деятельности.

Междисциплинарный проект обеспечивает закрепление знаний в области эрго­

номического обеспечения разработки человеко­машинных систем.

Студенты должны продемонстрировать умения, приобретенные за время про­

цесса обучения: систематизировать и структурировать теоретические положе­

ния выбранной темы, продемонстрировать связи между различными дисципли­

нами, показать навыки анализа и проектирования конкретных профессиональ­

ных проектов.

SUBJECT SUMMARY

«INTERDISCIPLINARY PROJECT ”ERGONOMIC DESIGN OF HUMAN­
MACHINE SYSTEMS (ENVIRONMENTS)”»

An interdisciplinary project is an independent design and research work and

involves in­depth study by students of individual problems of professional activity.

The interdisciplinary project ensures the consolidation of knowledge in the field of

ergonomic support for the development of human­machine systems.

Students must demonstrate the skills acquired during the learning process: system­

atize and structure the theoretical principles of the chosen topic, demonstrate con­

nections between various disciplines, show skills in analyzing and designing specific

professional projects.
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3 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

3.1 Цели и задачи дисциплины

1. Целями изучения МДП являются:

1). Закрепление профессиональных знаний по построению эффективных ЧМС.

2). Формирование умений и навыков по самостоятельному решению практиче­

ских задач в области экспертизы, проектирования и разработки ЧМС.

3). Освоение современных программных средств проектирования ЧМС и ее

компонентов.

2. В результате освоения дисциплины обучающийся должен приобрести следу­

ющее:

­понимание процессов, происходящих при эргономическом обеспечении раз­

работки ЧМС;

­применение знаний, полученных на лекционных и практических занятиях, для

самостоятельного решения задач по эргономическому обеспечению разработки

ЧМС.

3. Приобретение знаний:

­овладение теоретическими основами решения стандартных задач по эргоно­

мическому обеспечению разработки ЧМС.

4. Получение умений по самостоятельному решению практических задач в об­

ласти экспертизы, проектирования и разработки ЧМС.

5. Формирование навыков:

­ведения творческой работы и экспериментирования при решении проблем и

вопросов проекта;

­грамотного применения современных информационных технологий для реше­

ния задач по эргономическому обеспечению разработки ЧМС;

­грамотного оформления отчетной документации;
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­принятия самостоятельных решений и умения их обосновывать, защищать и

нести за них ответственность.

3.2 Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина изучается на основе ранее освоенных дисциплин учебного плана:

1. «UX/UI­проектирование информационных систем»

2. «Основы эргономического обеспечения»

3. «Практическая психология»

4. «Учебная практика (ознакомительная практика)»

5. «Интеллектуальный анализ данных»

6. «Основы профессионального отбора»

7. «Производственная практика (технологическая (проектно­технологическая)

практика)»

8. «Системы виртуальной реальности»

9. «Эргономическое проектирование и экспертиза»

и обеспечивает изучение последующих дисциплин:

1. «Производственная практика (научно­исследовательская работа)»

2. «Производственная практика (преддипломная практика)»

5



3.3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соот­

несенных с планируемыми результатами освоения образовательной

программы

В результате освоения образовательной программы обучающийся должен

достичь следующие результаты обучения по дисциплине:

Код компетенции/
индикатора
компетенции

Наименование компетенции/индикатора компетенции

УК­2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла
УК­2.1 Формулирует в рамках обозначенной проблемы цель, задачи, актуаль­

ность, значимость (научную, практическую, методическую и иную в
зависимости от типа проекта), ожидаемые результаты и возмож­
ные сферы их применения

УК­2.2 Разрабатывает проект с учетом анализа альтернативных вариантов
его реализации, определяет целевые этапы, основные направления ра­
бот; управляет проектом на всех этапах его жизненного цикла

УК­6 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной дея­
тельности и способы ее совершенствования на основе самооценки

УК­6.2 Умеет решать задачи собственного профессионального и личностно­
го развития, включая задачи изменения карьерной траектории? рас­
ставлять приоритеты

УК­6.3 Владеет способами управления своей познавательной деятельностью
и ее совершенствования на основе самооценки и принципов образова­
ния в течение всей жизни

ПК­2 Способен планировать, организовывать, руководить, контролировать
и проводить научно­исследовательские работы в области эргономиче­
ского обеспечения сложных систем (комплексов)

ПК­2.1 Знает основные виды и структуру исследовательских работ в области
эргономического обеспечения сложных систем (комплексов)

ПК­2.2 Умеет формализовать и формулировать основные цели и задачи, а
также разработать план проводимого исследования

ПК­2.3 Владеет навыками руководства, контроля и проведения исследований
в области эргономического обеспечения сложных систем (комплексов)
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4 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1 Содержание разделов дисциплины

4.1.1 Наименование тем и часы на все виды нагрузки

№
п/п

Наименование темы дисциплины Пр,
ач

ИКР,
ач

СР,
ач

1 Эргономическое проектирование ЧМС 4 49
2 Эргономическая оценка технических решений 4 2 49

Итого, ач 8 2 98
Из них ач на контроль 0 0 0
Общая трудоемкость освоения, ач/зе 108/3

4.1.2 Содержание

№
п/п

Наименование темы
дисциплины

Содержание

1 Эргономическое проектирова­
ние ЧМС

Основные стадии и этапы разработки ЧМС. Формиро­
вание эргономических требований. Программа эргоно­
мического обеспечения. Эскизный и технический про­
екты.

2 Эргономическая оценка техни­
ческих решений

Подготовка и проведение эргономической оценки тех­
нических решений. Анализ результатов. Разработка
рекомендаций.

4.2 Перечень лабораторных работ

Лабораторные работы не предусмотрены.

4.3 Перечень практических занятий

Наименование практических занятий Количество ауд. часов
1. Эргономическое проектирование ЧМС 4
2. Эргономическая оценка технических решений 4
Итого 8
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4.4 Курсовое проектирование

Курсовая работа (проект) не предусмотрены.

4.5 Реферат

Реферат не предусмотрен.

4.6 Индивидуальное домашнее задание

Междисциплинарный проект

Общая тема всехМДП– «Эргономическое проектирование человеко­машинных

систем (сред)». Учитывая направление подготовки разрабатываемая студентом

в рамках проекта ЧМС должна представлять собой сложную систему с исполь­

зованием информационной системы.

Предметная область для междисциплинарного проекта студентом выбирается

самостоятельно.

Выполнение МДП состоит из шести этапов (ИДЗ): разработки технического

задания, исследование предметной области, проектирование структуры ЧМС,

проектирование аппаратной части, разработка пользовательского интерфейса

программной части ЧМС, эргономическая оценка разработанных решений.

Пояснительная записка по междисциплинарному проекту, должен содержать

следующие разделы:

1. Титульный лист.

2. Цели и задачи проекта.

3. Техническое задание на проектируемую ЧМС.

4. Описание предметной области.

5. Структура ЧМС.
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6. Технические решения аппаратной части.

7. Макеты пользовательского интерфейса программной части.

8. Эргономическая оценка разработанных решений.

6. Заключение, в котором представлены выводы о проделанной работе.

7. Список использованной литературы (при необходимости).

Требования к оформлениюпояснительной записки намеждисциплинарный про­

ект:

Минимальный объем работы: 11 листов формата А4. Требования к максималь­

ному объему работы не предъявляются. При написании отчета используется

программный продукт Microsoft Word. Поля 2 см со всех сторон; шрифт Times

New Roman 14; межстрочный интервал: 1,5; абзацный отступ: 1,25; ориента­

ция страницы книжная; номера страниц сверху, выравнивание по центру, на

титульном листе номер не ставится, нумерация начинается со 2 страницы; текст

без переносов, выравнивание по ширине. На все рисунки обязательны ссылки;

рисунок и заголовок (подпись) выравниваются посередине листа; заголовок ри­

сунка оформляется под рисунком. Заголовок пишется обычным шрифтом (без

курсива и подчеркивания). На все таблицы в тексте обязательны ссылки, таб­

лица должна идти сразу же; заголовок таблицы рекомендуется писать обыч­

ным шрифтом, никак не выделяя; заголовок таблицы выравнивается по право­

му краю, а сама таблица по середине листа. Формулы следует нумеровать по­

рядковой нумерацией в пределах всего отчета арабскими цифрами в круглых

скобках в крайнем правом положении на строке. Ссылки на источники разме­

щаются сразу же после того объекта, к которому относятся [1, с. 111]; ссылки

нумеруются арабскими цифрами по мере использования по тексту; ссылка на

один и тот же источник имеет одинаковый номер; ссылки также указываются

в списке литературы, в порядке использования по тексту. В списке используе­

мой литературы, если таковая использовалась при выполнении работы, следует
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указывать автора, наименование источника, издательство, год издания, а также

перечень ресурсов информационно­телекоммуникационной сети Интернет, ис­

пользуемых при выполнении работы. 

Ограничений на объем работы и количеству используемых источников нет.  

Работы сдаются преподавателю в электронном виде.

Примерные темы:

1. Разработка пульта управления оператора БПЛА.

2. Разработка системы мониторинга уличного освещения.

3. Разработка АРМ дежурного оператора пункта централизованной охраны.

4.7 Доклад

Доклад не предусмотрен.

4.8 Кейс

Кейс не предусмотрен.

4.9 Организацияи учебно­методическое обеспечение самостоятельной ра­

боты

Структура междисциплинарного проекта базируется, как правило, на ма­

териале, использованном в дисциплинах УП, а также на материалах, разрабо­

танных студентами во время производственных практик.

Текущая СРС Примерная
трудоемкость, ач

Работа с лекционным материалом, с учебной литературой 0
Опережающая самостоятельная работа (изучение нового мате­
риала до его изложения на занятиях) 0
Самостоятельное изучение разделов дисциплины 0
Выполнение домашних заданий, домашних контрольных работ 5
Подготовка к лабораторным работам, к практическим и семи­
нарским занятиям 0
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Текущая СРС Примерная
трудоемкость, ач

Подготовка к контрольным работам, коллоквиумам 0
Выполнение расчетно­графических работ 0
Выполнение курсового проекта или курсовой работы 0
Поиск, изучение и презентация информации по заданной про­
блеме, анализ научных публикаций по заданной теме 15
Работа над междисциплинарным проектом 43
Анализ данных по заданной теме, выполнение расчетов, состав­
ление схем и моделей, на основе собранных данных 0
Подготовка к зачету, дифференцированному зачету, экзамену 35
ИТОГО СРС 98
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5 Учебно­методическое обеспечение дисциплины

5.1 Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для

освоения дисциплины

№ п/п Название, библиографическое описание К­во
экз. в
библ.

Основная литература
1 Эргономическая экспертиза и проектирование пользовательских интер­

фейсов : учеб. пособие / [Е. А. Бурков [и др.], 2017. ­47 с.
20

2 Падерно, Павел Иосифович. Надежность и эргономика биотехнических
систем / П.И. Падерно, Е.П. Попечителев ; под общ. ред. Е.П. Попечите­
лева, 2007. ­263 с.

99

3 Практикум по инженерной психологии и эргономике : учеб. пособие для
вузов по направлению и специальностям ”Психология” / [С.К. Сергиенко
[и др.]] ; под ред. Ю.К. Стрелкова, 2003. ­397 с.

22

4 Мунипов, Владимир Михайлович. Эргономика: человекоориентирован­
ное проектирование техники, программных средств и среды : Учеб. для
вузов / В.М.Мунипов, В.П.Зинченко, 2001. ­356, XXII с.

10

5 Эргономическое проектирование : учеб. пособие / [Е. А. Бурков [и др.],
2014. ­59 с.

20

6 Падерно, Павел Иосифович. Качество информационных систем : учеб.
для вузов по направлению подгот. ”Информационные системы и техно­
логии” / П. И. Падерно, Е. А. Бурков, Н. А. Назаренко, 2015. ­218, [1] с.

46

7 РыжковИ. Б. Основы научных исследований и изобретательства : учебное
пособие / И. Б. Рыжков, 2022. ­224 с. ­Текст : электронный.

неогр.

8 Психология труда, инженерная психология и эргономика [Электронный
ресурс]. Ч. 2 : Психология труда, инженерная психология и эргономика,
2017. ­69 с.

неогр.

9 Климов, Евгений Александрович. Психология труда, инженерная психо­
логия и эргономика : учебник для вузов / Е. А. Климов [и др.] ; под редак­
цией Е. А. Климова, О. Г. Носковой, Г. Н. Солнцевой., 2023. ­661 с. ­Текст
: электронный.

неогр.

10 Климов, Евгений Александрович. Инженерная психология и эргономика
: учебник для вузов / Е. А. Климов [и др.] ; под редакцией Е. А. Климова,
О. Г. Носковой, Г. Н. Солнцевой., 2023. ­178 с. ­Текст : электронный.

неогр.

11 Одегов, Юрий Геннадьевич. Эргономика : учебник и практикум для ву­
зов / Ю. Г. Одегов, М. Н. Кулапов, В. Н. Сидорова., 2023. ­157 с. ­Текст :
электронный.

неогр.

12 Климов, Евгений Александрович. Психология труда, инженерная психо­
логия и эргономика : учебник для вузов / Е. А. Климов [и др.] ; под редак­
цией Е. А. Климова, О. Г. Носковой, Г. Н. Солнцевой., 2023. ­661 с. ­Текст
: электронный.

неогр.
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№ п/п Название, библиографическое описание К­во
экз. в
библ.

13 Игнатьев С. П. Эргономика труда [Электронный ресурс] : учебное посо­
бие, 2020. ­55 с.

неогр.

14 Завьялов А. В. Эргономика программного обеспечения [Электронный ре­
сурс] : методические указания, 2020. ­16 с.

неогр.

15 Кучера Л. Я. Эргономика и психофизиологические основы безопасности
труда: практикум [Электронный ресурс], 2020. ­68 с.

неогр.

16 Эргономика и оборудование жилой среды [Электронный ресурс] : учебно­
методическое пособие, 2016. ­52 с.

неогр.

17 Буканин, Владимир Анатольевич. Эргономика ­человеческий фактор :
электрон. учеб. изд. / В. А. Буканин, В. Н. Павлов, А. О. Трусов, 2013.
­1 эл. опт. диск (CD­ROM).

неогр.

18 Назаренко, Николай Александрович. UX/UI­проектирование информаци­
онных систем : учебное пособие / Н. А. Назаренко, Д. Э. Назаренко, 2023.
­61 с. ­Текст : непосредственный.
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Дополнительная литература
1 Евграфов, Владимир Георгиевич. Автоматизация эргономического обес­

печения исследований и разработок автоматизированных систем об­
работки информации и управления : Учеб. пособие / В.Г.Евграфов,
П.И.Падерно, 1999. ­59 с.

64

2 Евграфов, Владимир Георгиевич. Эргономическое обеспечение создания
автоматизированных систем обработки информации и управления : учеб.
пособие / В.Г. Евграфов, П.И. Падерно, 1999. ­59 с.

65

3 Евграфов, Владимир Георгиевич. Надежность технических средств авто­
матизированных систем обработки информации и управления : учеб. по­
собие / В.Г. Евграфов, Н.А. Назаренко, П.И. Падерно, 2006. ­59 с.

87

5.2 Перечень ресурсов информационно­телекоммуникационной сети «Ин­

тернет», используемых при освоении дисциплины

№ п/п Электронный адрес
1 ГОСТ 7.32­2017 Система стандартов по информации, библиотечному и издатель­

скому делу. Отчет о Научно­исследовательской работе.. Структура и правила
оформленияhttps://docs.cntd.ru/document/1200157208

5.3 Адрес сайта курса

Адрес сайта курса: https://vec.etu.ru/moodle/course/view.php?id=15490

13

https://docs.cntd.ru/document/1200157208
https://vec.etu.ru/moodle/course/view.php?id=15490


6 Критерии оценивания и оценочные материалы

6.1 Критерии оценивания

Для дисциплины «Междисциплинарный проект ”Эргономическое проек­

тирование человеко­машинных систем (сред)”» предусмотрены следующиефор­

мы промежуточной аттестации: зачет с оценкой.

Зачет с оценкой

Оценка Описание
Неудовлетворительно Работа выполнена неудовлетворительно и/или по содержа­

нию и/или по форме, студент не может ответить на боль­
шинство дополнительных вопросов

Удовлетворительно Работа выполнена, но есть принципиальные ошибки
Хорошо Работа выполнена с непринципиальными ошибками, сту­

дент ответил на большинство дополнительных вопросов
Отлично Работа выполнена безупречно или с небольшими недочета­

ми, студент исчерпывающе ответил на все дополнительные
вопросы
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Особенности допуска

Для получения допуска к дифф. зачету студенту необходимо сдать полный

комплект учебных заданий (ИДЗ).

В ходе дифф. зачета студент должен защитить представленную работу (МДП).

6.2 Оценочные материалы для проведения текущего контроля и проме­

жуточной аттестации обучающихся по дисциплине

Вопросы к дифф.зачету

№ п/п Описание
1 Цели и задачи созданной ЧМС
2 Какие работы были проведены на каждом из этапов проектирования?
3 В чем заключается формирование эргономических требований?
4 На основе какого ГОСТа было разработано ТЗ на проектирование?
5 Какие ГОСТы были использованы при разработке?
6 Какое современное ПО было использовано в ходе проектирования?
7 Какие Вам известны методы оценки качества процессов функционирования систем

человек – техника – среда?
8 Какие нормативные документы могут регламентировать работы по эргономическо­

му обеспечению?
9 В чем заключается формирование эргономических требований?
10 Какая методика оценки качества технических решений была использована и поче­

му?
11 Какие эргономические недостатки были выявлены при оценке качества?
12 Как происходила обработка и анализ мнений экспертов?

Весь комплект контрольно­измерительныхматериалов для проверки сфор­

мированности компетенции (индикатора компетенции) размещен в закрытой

части по адресу, указанному в п. 5.3
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6.3 График текущего контроля успеваемости

Неделя Темы занятий Вид контроля
8 Эргономическое проектирование ЧМС ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ
17 Эргономическая оценка технических решений ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ

6.4 Методика текущего контроля

на практических занятиях

Входе проведения практических занятий целесообразно привлечение сту­

дентов к как можно более активному участию в дискуссиях, решении задач,

обсуждениях и т. д. При этом активность студентов также может учитывать­

ся преподавателем, как один из способов текущего контроля на практических

занятиях.

самостоятельной работы студентов

Контроль самостоятельной работы студентов осуществляется на практи­

ческих занятиях студентов по методике, описанной выше.

выполнение индивидуального домашнего задания (междисциплинар­

ного проекта)

ИДЗ должно базироваться на знаниях теоретических и методических во­

просовМДП. Работа должна содержать элементы творчества, новизны, направ­

ленные на эффективное решение заданий МДП.

ИДЗ должно отразить глубину теоретической подготовки студента, по­

нимание контролируемого учебного материала по дисциплине: умение связы­

вать теоретические положения с их практическим применением, способность

самостоятельно формировать и обосновывать собственные выводы, логически

и грамотно излагать свои мысли.

В ИДЗ (МДП) не допускается переписывание учебников, учебных посо­

бий и других источников.
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Студент – автор ИДЗ (МДП) – полностью отвечает за предложенные ре­

шения заданий и правильность всех данных, приведенных в пояснительной за­

писке.

Пояснительная записка должна быть сдана в назначенный руководителем

срок.

Критерии оценивания:

• «отлично» – работа выполнена безупречно или с небольшими недочета­

ми, студент исчерпывающе ответил на все дополнительные вопросы;

• «хорошо» – работа выполнена с непринципиальными ошибками, студент

ответил на большинство дополнительных вопросов;

• «удовлетворительно» – работа выполнена, но есть принципиальные ошиб­

ки;

• «неудовлетворительно» – работа выполнена неудовлетворительно и/или

по содержанию и/или по форме, студент не может ответить на большин­

ство дополнительных вопросов.

17



7 Описание информационных технологий и материально­технической базы

Тип занятий Тип помещения Требования к
помещению

Требования к
программному
обеспечению

Практические заня­
тия

Аудитория Количество посадочных
мест – в соответствии с
контингентом, рабочее
место преподавателя с
компьютером, проектор,
экран, маркерная доска.

1) Windows
ХР и выше; 2)
Microsoft Office
2007 и выше

Самостоятельная ра­
бота

Помещение для са­
мостоятельной рабо­
та

Оснащено компьютерной
техникой с возможностью
подключения к сети «Ин­
тернет» и обеспечением
доступа в электрон­
ную информационно­
образовательную среду
университета.

1) Windows ХР
и выше;
2) Microsoft
Office 2007 и
выше
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8 Адаптация рабочей программы для лиц с ОВЗ

Адаптированная программа разрабатывается при наличии заявления со

стороны обучающегося (родителей, законных представителей) и медицинских

показаний (рекомендациями психолого­медико­педагогической комиссии). Для

инвалидов адаптированная образовательная программа разрабатывается в соот­

ветствии с индивидуальной программой реабилитации.
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ

№
п/п

Дата Изменение Дата и номер протокола
заседания УМК

Автор Начальник
ОМОЛА

1 16.02.2023 Программа
актуальна,
измене­
ния не
требуются.

16.02.2023, протокол № 2 доцент,
к.т.н., до­
цент, Н.А.
Назаренко
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