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1 СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Обеспечивающий факультет ГФ

Обеспечивающая кафедра ИНЯЗ

Общая трудоемкость (ЗЕТ) 42

Курс 1, 2, 3, 4

Семестр 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1

Виды занятий

Практические занятия (академ. часов) 720

Иная контактная работа (академ. часов) 8

Все контактные часы (академ. часов) 728

Самостоятельная работа, включая часы на контроль 784
(академ. часов)

Всего (академ. часов) 1512
Вид промежуточной аттестации

Экзамен (курс) 1

Экзамен (курс) 1

Экзамен (курс) 2

Экзамен (курс) 2

Экзамен (курс) 3

Экзамен (курс) 3

Экзамен (курс) 4

Дифф. зачет (курс) 4
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2 АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

«ПРАКТИЧЕСКИЙ КУРС АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА»

В основе построения курса лежит принцип целенаправленного развития

и совершенствования навыков и закрепления умений всех видов речевой де

ятельности при максимальном расширении тематики устного общения, чте

ния и письменной речи. Курс обеспечивает систематическую подготовку по

основным видам речевой деятельности (говорение, слушание, чтение, письмо)

для достижения студентами продвинутого и профессионального уровня зна

ния языка. Основные задачи курса: расширение словарного запаса, развитие

умения вести аргументированную дискуссию, ориентироваться в разговорных

типовых ситуациях, профессиональных ситуациях, реалияхжизни в англоязыч

ных странах, совершенствование навыков композиции письменных текстов, на

выков много аспектного анализа текста.

SUBJECT SUMMARY

«PRACTICAL COURSE OF ENGLISH»

The course is intended for purposeful developing, improving and performing

the students’ language skills required for successful communication. It is designed

for students from upperintermediate to advance and proficiency levels. The lan

guage work in the course is developed through a wide variety of the themebased

material for speaking activities, reading and writing. The course provides systematic

preparation in all four language skills – listening, speaking, reading and writing. The

main aims of the course are: to improve the students’ command of vocabulary, spe

cialist terms and idiomatic language; to improve reading skills and give practice in

the comprehension and analysis of a wide range of texts; to provide students with an

opportunity to practice their spoken English, and to encourage them to analyze and
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discuss ideas by presenting them with intellectuallychallenging material; to improve

the skills needed for effective writing and to offer other language activities.
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3 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

3.1 Цели и задачи дисциплины

1. Целью освоения дисциплины «Практический курс английского языка» явля

ется формирование системы знаний об английском языке, умений и навыков

грамматически, стилистически, фонетически верно выстраивать свою речь, ис

пользуя лексические единицы, адекватные конкретной речевой ситуации для

решения коммуникативных задач, возникающих в процессе общения на англий

ском языке.

2. Задачи дисциплины:

– сформировать навыки разговорной речи на различные общие и профессио

нальные темы;

– обучить правильно синтаксически и стилистически организовать речь на ан

глийском языке как в устной, так и в письменной форме;

– уметь анализировать тексты художественной, публицистической и професси

ональной литературы;

– уметь излагать информацию в разных видах письменных работ;

– овладеть достаточно обширным словарем для осуществления устной и пись

менной коммуникации.

3. Знание орфографических, орфоэпических, лексических и стилистических норм

английского языка.

4. Умение свободно выражать свои мысли, адекватно используя разнообразные

языковые средства

5. Освоение навыков коммуникации в различных сферах деятельности.
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3.2 Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина изучается на основе знаний, полученных при освоении школьной

программы.

и обеспечивает изучение последующих дисциплин:

1. «Производственная практика (консультационная практика)»
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3.3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соот

несенных с планируемыми результатами освоения образовательной

программы

В результате освоения образовательной программы обучающийся должен

достичь следующие результаты обучения по дисциплине:

Код компетенции/
индикатора
компетенции

Наименование компетенции/индикатора компетенции

УК4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письмен
ной формах на государственном языке Российской Федерации и ино
странном(ых) языке(ах)

УК4.1 Знает литературную форму русского языка, основы устной и пись
менной коммуникации на русском и иностранном языках, требования
к деловой коммуникации

УК4.2 Умеет выражать свои мысли на русском и иностранном языках в си
туации деловой и профессиональной коммуникации

УК4.3 Имеет практический опыт составления текстов на русском и ино
странном языках, опыт перевода текстов с иностранного языка на
русский, опыт говорения на русском и иностранном языках

ОПК1 Способен применять систему лингвистических знаний об основных
фонетических, лексических, грамматических, словообразовательных
явлениях, орфографии и пунктуации, о закономерностях функциони
рования изучаемого иностранного языка, его функциональных разно
видностях;

ОПК1.1 Владеет культурой устной и письменной речи, адекватно используя
лингвистические знания

ОПК4 Способен осуществлять межъязыковое и межкультурное взаимодей
ствие в устной и письменной формах как в общей, так и профессио
нальной сферах общения;

ОПК4.1 Осуществляет межъязыковое и межкультурное взаимодействие, учи
тывая ценности и представления, присущие различным лингвокульту
рам
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4 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1 Содержание разделов дисциплины

4.1.1 Наименование тем и часы на все виды нагрузки

№
п/п

Наименование темы дисциплины Пр,
ач

ИКР,
ач

СР,
ач

1 Введение 2
2 Фонетика 68 2 76
3 Аудирование/Разговорная практика 322 2 342
4 Письменная практика 202 2 222
5 Аналитическое чтение 124 2 144
6 Заключение 2

Итого, ач 720 8 784
Из них ач на контроль 0 0 245
Общая трудоемкость освоения, ач/зе 1512/42

4.1.2 Содержание

№
п/п

Наименование темы
дисциплины

Содержание

1 Введение В основе построения практического курса английско
го языка лежит принцип целенаправленного разви
тия и совершенствования навыков и закрепления уме
ний всех видов речевой деятельности при максималь
ном расширении тематики устного общения, чтения
и письменной речи. Программа предполагает приме
нение комплексного подхода к изучению английского
языка. В основе построения практического курса ле
жит принцип взаимодействия всех видов речевой де
ятельности: говорение, аудирование, письмо, чтение.
Основой построения программы является разделение
практического курса на модули (аспекты): фонетика,
аудирование/разговорная практика, письменная прак
тика, чтение. Эти аспекты различаются между собой
приоритетом того или иного вида речевой деятельно
сти, развитием навыков, необходимых для освоения
соответствующего регистра речи. Программа учиты
вает материал, изучаемый студентами по смежным ас
пектам, что обеспечивает необходимую координацию
учебного процесса.
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№
п/п

Наименование темы
дисциплины

Содержание

2 Фонетика Базовые понятия фонетики. Произносительная специ
фика английского языка. Классификация звуков речи.
Просодия и интонация. Фонетическая культура речи.
Формирование слухопроизносительных навыков. Обу
чение осуществляется посредством различных видов
упражнений: фонетические упражнения, цель которых
сформировать и закрепить артикуляционные умения и
навыки, характерные для английского языка; интона
ционная разметка предложения, текста; чтение текста
с соблюдением произносительных и интонационных
норм английского языка и др.

3 Аудирование/Разговорная
практика

Обучение говорению предполагает выработку умения
свободного владения английской речью в условиях ре
ального общения. Обучение аудированию направлено
на выработку умения слушать и слышать (развитие
фонематического слуха); на развитие внутренней речи
как психофизиологической основы для внешней речи.
Овладение лексикой в пределах изучаемых разговор
ных тем, развитие навыков понимания и воспроизве
дения монологической и диалогической речи в пре
делах изучаемых тем, навыков построения монологи
ческого и диалогического высказывания с использова
нием пройденной лексики, развитие навыков переда
чи содержания прослушанного (навыков аудирования)
и прочитанного материала, обучение методам ведения
аргументированной дискуссии на основе диалога и по
лилога.
Задача курса реализуется посредством выполнения
следующих видов работ:
подготовленное/неподготовленное высказывание;
диалогическое/монологическое высказывание;
дискуссия;
ролевая игра;
презентация;
публичное выступление.
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№
п/п

Наименование темы
дисциплины

Содержание

4 Письменная практика Обучение письму направлено на выработку умений
грамотно, логично и аргументированно излагать свои
мысли в письменной форме.
Усвоение основных правил английской орфографии,
овладение навыками письменной речи, обучение пра
вилам композиции и оформления письменных работ,
развитие и закрепление навыков написания работ ана
литического и дискуссионного характера, развитие
идиоматичности письменной речи. Задача курса осу
ществляется следующими видами письменных работ:
•орфографические упражнения и диктанты;
•упражнения на функциональные виды письменной
деятельности;
•изложения, сочинения, эссе;
•деловая переписка (запрос, заявление, резюме, при
глашение, жалоба, меморандум и т.д.).

5 Аналитическое чтение Обучение чтению предполагает выработку умения чи
тать и понимать оригинальные тексты художествен
ной, публицистической и профессиональной литерату
ры.
Знакомство с текстами различных типов, лингвисти
ческий анализ текста, экстралингвистический анализ,
развитие навыков письменного высказывания на за
данную тему. Овладение навыками анализа текста
(структура текста, способы выражения информации,
лингвистические и экстралингвистические особенно
сти текста, стилистический анализ, лексикосинтакси
ческий анализ) осуществляются во время работы с тек
стами, принадлежащими к различным функциональ
ным стилям.

6 Заключение Приобретенные при изучении дисциплины лингвисти
ческие знания, включающие в себя знание основных
фонетических, лексических, грамматических, слово
образовательных явлений и закономерностей функ
ционирования английского языка, его функциональ
ных разновидностей, позволяют выпускникам исполь
зовать научную литературу на английском языке для
подготовки выпускной квалификационной работы и
продолжить изучение английского языка на магистер
ском уровне.

4.2 Перечень лабораторных работ

Лабораторные работы не предусмотрены.

4.3 Перечень практических занятий
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Наименование практических занятий Количество ауд. часов
1. Мой дом – моя крепость 32
2. Семья 32
3. Путешествия 32
4. Экология 32
5. Здоровый образ жизни 32
6. Новые технологии в повседневной жизни 32
7. Покупки 32
8. Повседневная жизнь: еда. 32
9. Будни и праздники 32
10. Хобби 32
11. Люди: внешность, характер 32
12. Социальные проблемы 32
13. Современные технологии 32
14. Работа, профессия 32
15. Спорт 32
16. Образование 32
17. Достопримечательности СанктПетербурга 40
18. Пригороды СанктПетербурга 38
19. Коммуникация 32
20. СМИ 32
21. Искусство 32
22. Актуальные проблемы современности (политика, события,
права человека, глобализация и др.). 34
Итого 720

4.4 Курсовое проектирование

Курсовая работа (проект) не предусмотрены.

4.5 Реферат

Реферат не предусмотрен.

4.6 Индивидуальное домашнее задание

Индивидуальное домашнее задание предполагает развитие и совершенствова

ние навыков беглого чтения, понимания прочитанного и пересказа оригиналь

ного художественного произведения, умения вести беседу по содержанию про

изведения, анализировать особенности языка и стиля писателя. Объем индиви
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дуального чтения: 100150 страниц оригинального текста в семестр. Контроль

ИДЗ осуществляется на зачетной неделе в форме предоставляемого списка но

вых лексических единиц с переводом (не менее 50), а также монологическо

го высказывания о прочитанном произведении. Отчетное мероприятие по ИДЗ

является одним из факторов допуска студента к экзамену. Ответ студента оце

нивается по пятибалльной системе:

”неудовлетворительно”  Основные идеи высказывания слабо связаны с темой

или повторяются.  Присутствуют значительные нарушения логики высказыва

ния и отклонение от формата. Словарный запас крайне ограничен. В большин

стве случаев студент не может построить фразу. Лексические, грамматические

и фонетические ошибки значительно затрудняют понимание. 

”удовлетворительно”  Основные идеи высказывания представлены, но не рас

крыты полностью. Студент испытывает некоторые трудности при формулиро

вании фраз. Словарный запас ограничен. Встречаются незначительные нару

шения логики. Грамматические, лексические и фонетические ошибки незначи

тельно затрудняют понимание

”хорошо”  Основные идеи высказывания связаны, актуальны, но не все рас

крыты полностью; структура высказывания соответствует формату, студент мо

жет сформулировать свою мысль, но встречаются незначительные нарушения

логики или отклонения от плана; немногочисленные грамматические и лекси

ческие ошибки не затрудняют понимание. 

”отлично”  Структура высказывания полностью соответствует формату; сту

дент четко и ясно выражает своюмысль; высказывание связано и логично; грам

матические и лексические средства разнообразны; ошибки практически отсут

ствуют.

4.7 Доклад

Доклад не предусмотрен.
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4.8 Кейс

Кейс не предусмотрен.

4.9 Организацияи учебнометодическое обеспечение самостоятельной ра

боты

Изучение дисциплины сопровождается самостоятельной работой студен

тов с рекомендованными преподавателем литературными источниками и ин

формационными ресурсами сети Интернет.

Планирование времени для изучения дисциплины осуществляется на весь

период обучения, предусматривая при этом регулярное повторение пройденно

го материала. Обучающимся, в рамках внеаудиторной самостоятельной рабо

ты, необходимо регулярно дополнять сведениями из литературных источников

материал, законспектированный на занятиях. 

Особое место уделяется консультированию, как одной из форм обучения

и контроля самостоятельной работы. Консультирование предполагает особым

образом организованное взаимодействие между преподавателем и студентами,

при этом предполагается, что консультант либо знает готовое решение, которое

он может предписать консультируемому, либо он владеет способами деятель

ности, которые указывают путь решения проблемы.

Текущая СРС Примерная
трудоемкость, ач

Работа с лекционным материалом, с учебной литературой 250
Опережающая самостоятельная работа (изучение нового мате
риала до его изложения на занятиях) 61
Самостоятельное изучение разделов дисциплины 0
Выполнение домашних заданий, домашних контрольных работ 0
Подготовка к лабораторным работам, к практическим и семи
нарским занятиям 90
Подготовка к контрольным работам, коллоквиумам 38
Выполнение расчетнографических работ 0
Выполнение курсового проекта или курсовой работы 0
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Текущая СРС Примерная
трудоемкость, ач

Поиск, изучение и презентация информации по заданной про
блеме, анализ научных публикаций по заданной теме 85
Работа над междисциплинарным проектом 0
Анализ данных по заданной теме, выполнение расчетов, состав
ление схем и моделей, на основе собранных данных 0
Подготовка к зачету, дифференцированному зачету, экзамену 260
ИТОГО СРС 784
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5 Учебнометодическое обеспечение дисциплины

5.1 Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для

освоения дисциплины

№ п/п Название, библиографическое описание Кво
экз. в
библ.

Основная литература
1 Evans, Virginia. Upstream proficiency workbook [Текст] : student’s book / V.

Evans, J. Dooley, 2002. 118 p.
55

2 Evans, Virginia. Upstream advanced workbook [Текст] : student’s book / V.
Evans, L. Edwards, 2003. 136 p.

101

3 Evans, Virginia. Upstream Intermediate [Текст] : Student’s Book / V. Evans, J.
Dooley, 2006. 222 p.

69

4 Evans, Virginia. Successful Writing UpperIntermediate [Текст] / V. Evans,
2007. 135 p

38

5 Evans, Virginia. Upstream proficiency C2 [Текст] : student’s book / V. Evans,
J. Dooley, 2006. 276 p.

16

6 Evans, Virginia. Successful Writing UpperIntermediate [Текст] : учебное по
собие / V.Evans, 2000. 116 p.

47

7 Evans, Virginia. Upstream: Intermediate [Текст] : Workbook: Student’s Book
/ V.Evans, J.Dooley, 2002. 144 p.

52

8 Evans, Virginia. Upstream advanced [Текст] : student’s book / V. Evans, L.
Edwards, 2003. 256 p.

101

9 Устноречевое общение (уровень владения языком В2, С1) [Текст] : метод.
указ. / СанктПетербургский государственный электротехнический уни
верситет им. В.И. Ульянова (Ленина) ”ЛЭТИ”, 2008. 55 с.

259

10 Соколенко, Дарья Вадимовна. Education [Текст] : учеб. пособие / Д. В. Со
коленко, И. В. Соколенко, Т. В. Шульженко, 2014. 46, [1] с.

330

Дополнительная литература
1 Головчинская Л.С. Совершенствуйте свой английский. Пособие по разви

тию навыков устной речи [Текст] : в 5 кн: учеб. пособие для студентов
вузов. Кн. 2, 2000. 303 c.

45

5.2 Перечень ресурсов информационнотелекоммуникационной сети «Ин

тернет», используемых при освоении дисциплины

№ п/п Электронный адрес
1 «Лингво» — электронная библиотекаhttp://Elingvo.net
2 British National Corporahttps://www.englishcorpora.org/
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5.3 Адрес сайта курса

Адрес сайта курса: https://vec.etu.ru/moodle/course/view.php?id=11180
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6 Критерии оценивания и оценочные материалы

6.1 Критерии оценивания

Для дисциплины «Практический курс английского языка» предусмотре

ны следующие формы промежуточной аттестации: экзамен, зачет с оценкой.

Экзамен

Оценка Описание
Неудовлетворительно Основные идеи высказывания слабо связаны с темой или

повторяются; присутствуют значительные нарушения ло
гики высказывания и отклонение от формата; cловарный
запас крайне ограничен; в большинстве случаев студент
не может построить фразу; лексические, грамматические и
фонетические ошибки значительно затрудняют понимание.

Удовлетворительно Основные идеи высказывания представлены, но не рас
крыты полностью; cтудент испытывает некоторые трудно
сти при формулировании фраз; cловарный запас ограничен;
встречаются незначительные нарушения логики; граммати
ческие, лексические и фонетические ошибки не сильно за
трудняют понимание; cтудент не в полной мере справляет
ся с коммуникативной задачей, понимает экзаменатора, но
в более 30% случаев не может дать адекватный ответ, речь
не вполне связная, испытывает затруднения при формули
рованиифраз, словарный запас ограничен, темп речи замед
ленный.

Хорошо Основные идеи высказывания связаны, актуальны, но не
все раскрыты полностью; структура высказывания соот
ветствует формату, студент может сформулировать свою
мысль, но встречаются незначительные нарушения логики;
немногочисленные грамматические и лексические ошибки
не затрудняют понимания. Студент понимает экзаменато
ра, но испытывает небольшие сложности при ответе на его
реплики, темп речи ровный.

Отлично Структура высказывания полностью соответствует форма
ту; студент четко и ясно выражает свою мысль; выска
зывание связано и логично; грамматические и лексиче
ские средства разнообразны; ошибки практически отсут
ствуют.Студент понимает экзаменатора и адекватно реаги
рует на все его реплики, четко и ясно выражает своюмысль,
темп речи полностью соответствует предполагаемому для
данной группы языковому уровню.

Зачет с оценкой
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Оценка Описание
Неудовлетворительно Основные идеи высказывания слабо связаны с темой или

повторяются; присутствуют значительные нарушения ло
гики высказывания и отклонение от формата; cловарный
запас крайне ограничен; в большинстве случаев студент
не может построить фразу; лексические, грамматические и
фонетические ошибки значительно затрудняют понимание.

Удовлетворительно Основные идеи высказывания представлены, но не рас
крыты полностью; cтудент испытывает некоторые трудно
сти при формулировании фраз; cловарный запас ограничен;
встречаются незначительные нарушения логики; граммати
ческие, лексические и фонетические ошибки не сильно за
трудняют понимание; cтудент не в полной мере справляет
ся с коммуникативной задачей, понимает экзаменатора, но
в более 30% случаев не может дать адекватный ответ, речь
не вполне связная, испытывает затруднения при формули
рованиифраз, словарный запас ограничен, темп речи замед
ленный.

Хорошо Основные идеи высказывания связаны, актуальны, но не
все раскрыты полностью; структура высказывания соот
ветствует формату, студент может сформулировать свою
мысль, но встречаются незначительные нарушения логики;
немногочисленные грамматические и лексические ошибки
не затрудняют понимания. Студент понимает экзаменато
ра, но испытывает небольшие сложности при ответе на его
реплики, темп речи ровный.

Отлично Структура высказывания полностью соответствует форма
ту; студент четко и ясно выражает свою мысль; выска
зывание связано и логично; грамматические и лексиче
ские средства разнообразны; ошибки практически отсут
ствуют.Студент понимает экзаменатора и адекватно реаги
рует на все его реплики, четко и ясно выражает своюмысль,
темп речи полностью соответствует предполагаемому для
данной группы языковому уровню.
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Особенности допуска

Семестры с 1 по 7. Основанием для допуска к экзамену является успеш

ное освоение обучающимися учебного материала по всем аспектам, предусмот

ренным рабочей программой, а также выполнение индивидуального домашне

го задания. Студенты, имеющие задолженности по результатам текущего кон

троля успеваемости хотя бы по одному аспекту к экзамену не допускаются. Эк

замен проводится очно в устной форме. На экзамен выносятся 2 вопроса (моно

логическое и диалогическое высказывание) по пройденным в течение семестра

темам с обязательным использованием пройденной лексики.

Семестр 8. Основанием для допуска к зачету с оценкой является успешное осво

ение обучающимися учебного материала по всем аспектам, предусмотренным

рабочей программой, а также выполнение индивидуального домашнего зада

ния. Студенты, имеющие задолженности по результатам текущего контроля

успеваемости хотя бы по одному аспекту к зачету с оценкой не допускаются.

Зачет с оценкой проводится очно в устной форме. На зачет с оценкой выносят

ся 2 вопроса (монологическое и диалогическое высказывание) по пройденным в

течение семестра темам с обязательным использованием пройденной лексики.

6.2 Оценочные материалы для проведения текущего контроля и проме

жуточной аттестации обучающихся по дисциплине

Вопросы к экзамену

№ п/п Описание
1 Мой дом – моя крепость
2 Cемья
3 Путешествия
4 Экология
5 Здоровый образ жизни
6 Новые технологии в повседневной жизни
7 Покупки
8 Повседневная жизнь: еда.
9 Будни и праздники
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10 Хобби
11 Люди: внешность, характер
12 Социальные проблемы
13 Современные технологии
14 Работа, профессия
15 Спорт
16 Образование
17 Достопримечательности СанктПетербурга

Форма билета

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации

ФГАОУ ВО «СанктПетербургский государственный электротехнический

университет «ЛЭТИ» имени В.И. Ульянова (Ленина)»

БИЛЕТ№ 1

Дисциплина Практический курс английского языка  каф.ин.яз

1. Монологическое высказывание на тему ”A Perfect Home”

2. Диалогическая речь на тему ”The Importance of Family”

3. Индивидуальное чтение

УТВЕРЖДАЮ

Заведующий кафедрой                                                  А.А. Шумков

Вопросы к дифф.зачету

№ п/п Описание
1 Коммуникация
2 СМИ
3 Искусство
4 Актуальные проблемы современности
5 Политика
6 Права человека
7 Глобализация
8 Национальная идентичность
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9 Будущая профессия
10 Профессиональноориентированная литература

Форма билета (дифф. зачет)

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации

ФГАОУ ВО «СанктПетербургский государственный электротехнический

университет «ЛЭТИ» имени В.И. Ульянова (Ленина)»

БИЛЕТ№ 1

Дисциплина Практический курс английского языка  каф.ин.яз

1. Монологическое высказывание на тему ”Communication”

2. Диалогическая речь на тему ”Art”

3. Индивидуальное чтение

УТВЕРЖДАЮ

Заведующий кафедрой                                                  А.А. Шумков

Образцы задач (заданий) для контрольных (проверочных) работ

Первая контрольная работа

LISTENING AND VOCABULARY TEST (UNITS 12)

Максимальное количество баллов за каждое задание указано в скобках.

За каждую ошибку снимается 0,25 балла.

Task 1. You’ll hear five people speaking about their friends. For questions 15

choose from the list AF how each one of them describes his or her friend. Use the

letters only once. There is one extra letter you do not need to use.

Speaker

1
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2

3

4

5

Statement

 

A.                 His best friend’s sense of humour appeals to him.

B.                His relationship with his best friend has changed recently.

C.                His best friend saved him when he was in serious trouble.

D.                His best friend is also his nextdoor neighbour.

E.                 Communication and support are very important in their relationship.

F.                 He and his best friend share the same interests.                                   

          

  Task 2. You’ll hear five people speaking about their bedrooms. For questions 15

choose from the list AF how each one of them describes his or her bedroom.

 Use the letters only once. There is one extra letter you do not need to use.

Speaker

1

2

3

4

5

Statement
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A.                It’s important for me to feel comfortable in my bedroom.

B.                I share a bedroom with my sister.

C.                My old bedroom was bigger than this bedroom.

D.                No one can enter my bedroom when I’m not there.

E.                 My parents get annoyed when my bedroom is untidy.

F.                 I try to keep bedroom as tidy as possible

Task 3. Listen to the conversation between the client and the real estate agent.

Decide whether the following statements are true, false or not stated.

1.                  The owners of the house are still living in it.

1)True        2) False         3) Not stated

2.                  The house has both a coal fire and central heating.

1) True        2) False         3) Not stated

3.                  The kitchen is large.

1)True        2) False         3) Not stated

4.                  There’s space in the utility room for Mr Robinson’s freezer.

1) True        2) False         3) Not stated

5.                  The house is the largest in the street.

1) True        2) False         3) Not stated

6.                  The owners might be willing to reduce the price.

1) True        2) False         3) Not stated

Task 4.  Match the words in the list.

1.                  security                 a) pool

2.                  air                         b) staircase
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3.                  fitted                     c) heating

4.                  double                   d) kitchen

5.                  spiral                     e) conditioning

6.                  front                      g) building

7.                  swimming             h) glazing

8.                  central                   i) system

9.                  threestory             j) garden

Task 5. Use the words in capitals to form a word to fill the gap.

Feng Shui 1) …………… (ACTUAL) means ‘wind water” and is a part of an

ancient Chinese philosophy of nature. It is a way of understanding 2) ……………..

(RELATION) between nature and ourselves so that we might live 3) …………..

(PEACE)within our environment. It follows the idea that our lives are deeply affected,

not only by our physical environment, but also by our………………4) (EMOTION)

surroundings. For example, if we surround ourselveswith noise and……………….5)

(UGLY)wewill be……………………….6) (MISERY), but if we surround ourselves

with…………..7) (BEAUTY) objects and colours, we will………………8) (RICH)

our lives and our environment.Making Feng Shuiwork……………….9) (SUCCESS)

in your own home involves controlling the ………………. 10) (DIRECT) in which

positive energy (‘chi’) and negative energy (‘she’) flow. This can cause you……………..11)

(DIFFICULT), as filling your home with positive energy could involve a change of

……………12) (DECORATE), or even serious building work if it turns out that your

doorway and windows are in the wrong position

Task 6.  Fill in the gaps with missing words.

Of all my 1) r        , I like my Aunt Emily the best. She’s my mother’s

2) y        sister. She has never 3) m      , and she lives alone in a small 4)

v       near Bath. She’s in her late fifties. She has a fair  5) c         ,  thick
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brown  6) h     which she wears in a 7) b   , and dark brown eyes. She has a kind

face, and when you meet her, the first thing you notice is her lovely, warm 8) s    .

Her face is a little 9) w         now, but I think she is still rather 10) a        

 . She is the sort of person you can always go to if you have a problem.

        

Task 7. Complete the sentences using words or phrases from the box.

 

fed up        peer pressure          misunderstanding           bully         awful     confidential        

adolescence

1.                    can be very confusing time.

2.                  I don’t know what the problem is? But I’ve been really

all week.

3.                  Emma thought I’d said something bad about her but it was just

a/an   .

4.                  If  anyone tries to you, just tell your teacher.

5.                  Don’t tell anyone what I told you! It’s .

6.                  Many young people start smoking because of .

7.                  I had a/an argument with my parents last night.

 

Task 8.  Read the text and fill each gap with a correct sentence given below.

Why laughter is the best medicine        

 

        A group of adults are lying in a circle on the floor listening to a recording

of the ‘The Laughing Policeman’. At first everyone feels ridiculous and there’s only

the odd nervous giggle, but suddenly the laughter becomes real. It quickly spreads
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around the room until everyone is infected by it. 1) .        Doctors are

starting to believe that laughter not only improves your state of mind, but actually

affects your entire physical wellbeing. 2) . The people lying in a circle

are attending a workshop to learn a forgotten art of laughter.

      Britain’s first laughter therapist, Robert Holden says: ‘Instinctivelywe know

that laughing helps us feel healthy and alive. Each time we laugh we feel better

and more content’.  3) . A French newspaper found that in 1930 the

French laughed on average for nineteen minutes per day. By 1980 this had fallen

to six minutes. Eighty per cent of the people questioned said that children laugh on

average about 400 times a day, but by the time they reach adulthood this has been

reduced to about fifteen times. 4)   .

       WilliamFry – a psychiatrist fromCalifornia  studied the effects of laughter

on the body. He got patients to watch Laurel and Hardy films, and monitored their

blood pressure, heart rate and muscle tone. He found that laughter has a similar effect

to physical exercise. It speeds up the heart rate, increases blood pressure and quickens

breathing.                   5) .   Fry thinks that laughter is a type of jogging

on the spot.

 Laughter can even provide a kind of pain relief. Fry has proved that laughter

producers endorphins  chemicals in the body that relieve pain.

       Researchers  from Texas tested this. 6)   . The first group

listened to a funny cassette for twenty minutes, the second listened to a cassette

intended to relax them, the third heard an informative tape, while the fourth group

listened to no tape at all. Researchers found that if they produced pain in the students,

those who had listened to the humorous tape could tolerate the discomfort for much

longer.

 

A.
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So in the process of growing up we lose an astonishing 385 laughs a day.

B.

It also makes our facial and stomach muscles work.

C.

They divided forty university students into four groups

D.

This will also help to improve your personal relationships.

E.

But we could be losing our ability to laugh.

F.

This is laughter therapy in action.

 

1

2

3

4

5

6 

Весь комплект контрольноизмерительныхматериалов для проверки сфор

мированности компетенции (индикатора компетенции) размещен в закрытой

части по адресу, указанному в п. 5.3
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6.3 График текущего контроля успеваемости

Неделя Темы занятий Вид контроля
7 Аудирование/Разговорная практика

Фонетика
Письменная практика

Контрольная работа

15 Аудирование/Разговорная практика
Фонетика
Письменная практика

Контрольная работа

17 Аудирование/Разговорная практика
Аналитическое чтение

ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ

25 Фонетика
Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика

Контрольная работа

32 Фонетика
Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика

Контрольная работа

34 Аудирование/Разговорная практика
Аналитическое чтение

ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ

42 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика
Аналитическое чтение

Контрольная работа

49 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика
Аналитическое чтение

Контрольная работа

51 Аудирование/Разговорная практика
Аналитическое чтение

ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ

59 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика
Аналитическое чтение

Контрольная работа

66 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика
Аналитическое чтение

Контрольная работа

68 Аудирование/Разговорная практика
Аналитическое чтение

ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ

76 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика
Аналитическое чтение

Контрольная работа

83 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика
Аналитическое чтение

Контрольная работа

85 Аудирование/Разговорная практика
Аналитическое чтение

ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ

93 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика
Аналитическое чтение

Контрольная работа

100 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика
Аналитическое чтение

Контрольная работа

102 Аудирование/Разговорная практика
Аналитическое чтение

ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ
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110 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика

Контрольная работа

117 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика

Контрольная работа

119 Аудирование/Разговорная практика
Аналитическое чтение

ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ

124 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика

Контрольная работа

127 Аудирование/Разговорная практика
Письменная практика

Контрольная работа

129 Аудирование/Разговорная практика
Аналитическое чтение

ИДЗ / ИДРГЗ / ИДРЗ

6.4 Методика текущего контроля

Текущий контроль включает в себя:

 контроль посещаемости (не менее 80% занятий)

 выполнение 2 контрольных работ, оценка за которые выставляется по

следующим критериям:

– «отлично» – дан точный, полный ответ

– «хорошо» – вопрос раскрыт не полностью

– «удовлетворительно»  в ответе на вопрос имеются существенные ошиб

ки

– «неудовлетворительно»  отсутствует ответ на вопрос или содержание

ответа не совпадает с поставленным вопросом.

Совокупность оценок, полученных студентом в результате контрольных

мероприятий учитывается преподавателем при проведении промежуточной ат

тестации в форме экзамена (1 – 7 семестр) и дифференцированного зачета (8

семестр). 

Шкала и критерии оценивания ИДЗ представлены в п. 4.6.
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7 Описание информационных технологий и материальнотехнической базы

Тип занятий Тип помещения Требования к
помещению

Требования к
программному
обеспечению

Практические заня
тия

Аудитория Количество посадочных
мест – в соответствии с
контингентом, рабочее
место преподавателя,
меловая или маркерная
доска, ноутбук, проектор,
экран

1) Windows
ХР и выше; 2)
Microsoft Office
2007 и выше

Самостоятельная ра
бота

Помещение для са
мостоятельной рабо
та

Оснащено компьютерной
техникой с возможностью
подключения к сети «Ин
тернет» и обеспечением
доступа в электрон
ную информационно
образовательную среду
университета.

1) Windows ХР
и выше;
2) Microsoft
Office 2007 и
выше
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8 Адаптация рабочей программы для лиц с ОВЗ

Адаптированная программа разрабатывается при наличии заявления со

стороны обучающегося (родителей, законных представителей) и медицинских

показаний (рекомендациями психологомедикопедагогической комиссии). Для

инвалидов адаптированная образовательная программа разрабатывается в соот

ветствии с индивидуальной программой реабилитации.

32



ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ

№
п/п

Дата Изменение Дата и номер протокола
заседания УМК

Автор Начальник
ОМОЛА

33


	Структура дисциплины
	Аннотация дисциплины
	Общие положения
	Цели и задачи дисциплины
	Место дисциплины в структуре ОПОП
	Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

	Содержание дисциплины
	Содержание разделов дисциплины
	Наименование тем и часы на все виды нагрузки
	Содержание

	Перечень лабораторных работ
	Перечень практических занятий
	Курсовое проектирование
	Реферат
	Индивидуальное домашнее задание
	Доклад
	Кейс
	Организация и учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы

	Учебно-методическое обеспечение дисциплины
	Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", используемых при освоении дисциплины
	Адрес сайта курса

	Критерии оценивания и оценочные материалы
	Критерии оценивания
	Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
	График текущего контроля успеваемости
	Методика текущего контроля

	Описание информационных технологий и материально-технической базы
	Адаптация рабочей программы для лиц с ОВЗ

